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1. Liikuntaan ja urheiluun myönnettävät avustukset 

Nämä liikunta- ja urheiluavustusten myöntämisperusteet täydentävät kaupunginhallituksen 22.6.2026 

hyväksymiä Tampereen kaupungin avustusten ja apurahojen yleisiä periaatteita. 

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta myöntää harkintansa mukaan avustuksia liikuntaan ja urheiluun 

kohdistuvaan toimintaan Tampereen kaupunginvaltuuston myöntämän määrärahan puitteissa. 

 

Liikuntaan ja urheiluun tarkoitetut avustukset jakaantuvat seuraaviin avustusmuotoihin: 

1. Liikunnan yleisavustus 

2. Soveltavan liikunnan yleisavustus 

3. Liikunnan projektiavustus 

 

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta voi harkintansa mukaan myöntää myös muita avustuksia. 

 

 

2. Liikunnan yleisavustus 

Liikunnan yleisavustusta myönnetään toimintaan, joka keskittyy pääosin tamperelaisille suunnattuun 

terveyttä edistävään liikuntaan sekä siihen liittyvään kansalaistoimintaan. Avustuksen tavoitteena on 

edistää lasten- ja nuorten liikuntatoiminnan ja urheilun harrastamista  

 

Avustusta myönnetään 

• yhdistyksen säännölliseen ohjattuun liikuntatoimintaan, jossa on aktiivisesti mukana vähintään 30 alle 

20-vuotiasta lasta tai nuorta. (Aktiiviharrastaja on henkilö, joka on osallistunut säännölliseen 

toimintaan vähintään 6 kuukautta, ja on yhdistyksen jäsen. Aktiivisiin harrastajiin ei lasketa 

kertaluonteisia tapahtumakävijöitä.) Vain perustellusta syystä avustusta voidaan myöntää yhdistykselle, 

jonka toiminnan piirissä on alle 30 alle 20-vuotiasta lasta tai nuorta. 

 

Avustusta ei myönnetä 

• yhdistykselle, jolla ei ole lapsille tai nuorille suunnattua harrastetoimintaa 
• opiskelijajärjestöille 
• valtakunnallisille- tai piirijärjestöille 

 

Avustusmäärärahojen jakautuminen määräytyy suuntaa antavasti pisteytyksellä, jossa painottuvat 

seuraavat osa-alueet: 
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Määrälliset painopisteet 80 % 

Toimintaan aktiivisesti osallistuneiden alle 20-vuotiaiden jäsenten määrä 60 % 

▪ liikkujien määrä (pojat/tytöt, ikäryhmittäin 0–12, 13–19) 

▪ vähintään 6 kk osallistuneiden määrä 

▪ jäsenmäärä tulee ilmetä liitteistä 

 

Alle 20-vuotiaiden liikkujien yksityisten tilojen käytöstä syntyvät kustannukset 20 % 

▪ yksityisille maksetut tilavuokrat euroa / kalenterivuosi 

 

Laadulliset painopisteet 20 % 

Toiminnan laatu ja vaikuttavuus 20 % 

▪ Urheilullinen menestys, merkittävät tapahtumat, liikunnalliseen elämäntapaan kannustaminen, 

uusien liikkujien ja haasteellisten kohderyhmien tavoittaminen, toiminnan suunnitelmallisuus ja 

tavoitteellisuus sekä yhdistyksen sosiaalinen ja ekologinen vastuullisuus 

 

 

3. Soveltavan liikunnan yleisavustus 

Soveltavan liikunnan yleisavustusta myönnetään soveltavaan liikuntatoimintaan Tampereella. Soveltavan 

liikunnan kohderyhmät ovat pääsääntöisesti vammaiset ja pitkäaikaissairaat sekä iäkkäät henkilöt, joiden 

toimintakyky on selvästi heikentynyt. 

 

Avustuksen tavoitteena on mahdollistaa terveyttä, kokonaisvaltaista hyvinvointia ja toimintakykyä edistävää 

liikuntaharrastustoimintaa sekä varmistaa erityistä tukea tarvitsevien henkilöiden liikuntatoiminnan 

järjestäminen. 

 

Avustusta myönnetään 

• Tampereella järjestettävään soveltavaan, erityistä tukea tarvitseville henkilöille järjestettävään 

liikuntatoimintaan. Toiminnan tulee olla vakiintunutta, säännöllistä ja ohjattua. 

 

Avustuksen arviointiperusteet 

• soveltavasta liikunnasta on tehty erillinen toimintasuunnitelma ja 

edellisen toimintavuoden toiminnan ja tavoitteiden toteumat on kuvattu 

toimintakertomuksessa  

• yhteisön säännöllisesti järjestämään ohjattuun harrastustoimintaan kuuluvien 

kokoontumisten määrä 

• harrastustoimintaan säännöllisesti osallistuneiden kokonaismäärä 
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4. Liikunnan projektiavustus 

Liikunnan projektiavustus on huippu-urheilun sekä muun merkittävän liikuntatoiminnan 

harkinnanvaraista taloudellista tukemista. 

 

Avustusta myönnetään 

• Aikuisten pääsarjatason joukkueurheilun tukemiseen. 

• Aikuisten ja vähintään 15 vuotta täyttäneiden nuorten urheilijoiden kansainvälisten 

kilpailumatkojen matka-, majoitus-, ja osallistumiskustannuksiin. 
• Muuhun merkittävään liikuntatoimintaan (esim. kansainvälisen osaamisen hakeminen/tuominen 

ulkomailta tai poikkeaviin harjoittelu- ja kilpailuolosuhteisiin.) 

Avustusta ei myönnetä 

• yksityishenkilöille tai yrityksille 

• kaupungin tilavuokriin tai valmentajien palkkoihin tai palkkioihin 

 

Avustuksen arviointiperusteet 

• Aikuisten pääsarjatason joukkueurheilun tukemiseen. 

o Jaetaan kolmessa eri kategoriassa maksimissaan 10 000, 5 000 ja 2 500 euroa. 

o Avustusmäärään vaikuttavat junioritoiminnan laajuus sekä talousarvio. 

o Huomioidaan toimintakulujen aiheuttama mahdollinen alijäämä. Tuki kuitenkin aina 

maksimissan 10 000 euroa ja maksimissaan 10 % kokonaisbudjetista. 

• Aikuisten ja vähintään 15 vuotta täyttäneiden nuorten urheilijoiden kansainvälisten 

kilpailumatkojen matka-, majoitus-, ja osallistumiskustannuksiin. 

o Avustusta myönnetään yksilölajit noin 10–15 % hyväksyttävistä kuluista tai enintään 2 

000 euroa / urheilija / vuosi. 

o Avustusta myönnetään joukkuelajit 5–10 % hyväksyttävistä kuluista tai enintään 5 

000 euroa / joukkue / vuosi. 

o Muuhun merkittävään liikuntatoimintaan (esim. kansainvälisen osaamisen 

hakeminen/tuominen ulkomailta tai poikkeaviin harjoittelu- ja kilpailuolosuhteisiin.) 

o Avustusta myönnetään maksimissaan 2 000 € / seura / vuosi. 

o Suunnistuskartta-avustus 
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Miten ja milloin haetaan? 

Liikunnan projektiavustusta haetaan tarkoitukseen laaditulla sähköisellä hakulomakkeella. Hakuaika on 

vuosittain 1.1.–30.11. 

Hakemukset tulee toimittaa ennen tapahtumaa. Projektiavustushakemuksen käsittelyaika on 

maksimissaan kuukausi hakemuksen saapumisesta.  

 

Päätöksenteko ja maksatus 

Yli 15 000 euron projektiavustuksista päättää kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta ja sitä pienemmistä liikunta- 

ja nuorisojohtaja.  

 

Liikuntapalvelujen projektiavustukset maksetaan täytettyä käyttöselvityslomaketta vastaan tapahtuman 

toteutumisen jälkeen. Käyttöselvitys tulee tehdä mahdollisimman pian tapahtuman päättymisen jälkeen, 

kuitenkin viimeistään kalenterivuoden loppuun mennessä 




